


[bookmark: _GoBack]ŠKOLSKA PREVENTIVNA STRATEGIJA/ Školski preventivni programi (ŠPP)
(Obuhvaća prevenciju svih neprihvatljivih oblika ponašanja uključujući ovisnosti i nasilje)
Šk. god. 2026./2027.
Voditelj/i  ŠPP: Marina Kovaček, stručni suradnik pedagog                                            
PROCJENA STANJA I POTREBA: 
Škola kontinuirano prati odgojno-obrazovne potrebe učenika te stanje sigurnosti i kvalitete međuljudskih odnosa u školskom okruženju. Analizom pedagoške dokumentacije, razgovora s učenicima, roditeljima i učiteljima, praćenjem ponašanja učenika te evidentiranih odgojno-disciplinskih postupaka utvrđeno je da je potrebno sustavno raditi na jačanju socioemocionalnih kompetencija učenika, razvoju kulture nenasilja, odgovornog ponašanja i međusobnog uvažavanja.
Kod dijela učenika uočavaju se teškoće u kontroli emocija, rješavanju sukoba, komunikaciji s vršnjacima i odgovornom korištenju digitalnih tehnologija. Prisutna je potreba za kontinuiranim preventivnim aktivnostima usmjerenima na sprječavanje svih oblika nasilja, uključujući elektroničko nasilje, kao i na prevenciju ovisnosti, rizičnih ponašanja i problema mentalnog zdravlja.
Uočena je i potreba za dodatnim osnaživanjem zaštitnih čimbenika kod učenika kroz razvoj samopoštovanja, samopouzdanja, empatije, otpornosti te zdravih životnih navika. Također je važno kontinuirano jačati suradnju škole i roditelja radi pravodobnog prepoznavanja teškoća i pružanja podrške učenicima.
S obzirom na navedeno, Školski preventivni program usmjeren je na stvaranje sigurnog, poticajnog i uključivog školskog okruženja, razvoj osobnih i socijalnih kompetencija učenika te promicanje njihova cjelovitog psihofizičkog zdravlja i dobrobiti.
CILJEVI PROGRAMA:
Opći cilj: Unapređivanje kvalitete života i rada u školi kroz promicanje zdravih stilova života, razvoj zaštitnih čimbenika te prevenciju svih oblika rizičnih ponašanja.
Posebni ciljevi: 
· Razvijati kod učenika samopoštovanje, samopouzdanje i pozitivnu sliku o sebi.
· Jačati socijalne i komunikacijske vještine te kulturu dijaloga.
· Razvijati vještine rješavanja sukoba na nenasilan način.
· Poticati odgovorno donošenje odluka i preuzimanje odgovornosti za vlastite postupke.
· Osnaživati otpornost učenika na vršnjačke pritiske i rizična ponašanja.
· Sprječavati pojavu nasilja, elektroničkog nasilja, diskriminacije i drugih neprimjerenih oblika ponašanja.
· Podizati svijest o štetnosti ovisnosti (duhan, alkohol, droge, kockanje, pretjerana uporaba interneta i društvenih mreža).
· Promicati mentalno zdravlje, emocionalnu pismenost i brigu o dobrobiti učenika.
· Razvijati navike zdravog života i odgovornog ponašanja.
· Jačati suradnju škole, roditelja i lokalne zajednice u provedbi preventivnih aktivnosti.
· Pravodobno prepoznati učenike u riziku te osigurati odgovarajuću podršku i pomoć.

AKTIVNOSTI ZA  UČENIKE I RODITELJE

	Evaluirani programi/programi s certifikatom ZZJZ
Programi sa stručnim mišljenjem AZOO i suglasnošću MZOM-a

	Naziv programa
	Razredni odjel
	Broj susreta
	Broj susreta s roditeljima
	Provodi 

	1. Abeceda prevencije (neobavezno)
	1. – 8.  r. 
	Prema potrebi
	1
	Razrednici, pedagoginja

	2. Osnovni CAP program
	2.r. OŠ i PŠ
	1
	1
	CAP Tim: J.Babić- Bokor, A. Vrbanić i M.Kovaček

	3. Sigurnija djeca - HCK
	1. – 8. r.
	13
	0
	Razrednici i pedagoginja

	4. Teen CAP program
	8.r.
	4
	1
	CAP Tim: J.Babić- Bokor, A. Vrbanić i M.Kovaček

	5. Trening životnih vještina
	3.- 7.  r.
	 8 -11
	1
	Razrednici 



	Programi koji su osmišljeni u školi
· uključujući programe financirane putem Javnog poziva MZOM

	Naziv programa
	Razredni odjeli
	Broj susreta 
	Evaluacija 
	Broj susreta s roditeljima
	Provodi 

	Preventivni projekt „Zajedno smo jači: STOP nasilju- START prijateljstvu“
prijavljen za sufinanciranje na natječaj MZOM-a
	3. – 8.r.
	8
	DA
	2
	Pedagoginja, 
Forum za slobodu odgoja,
suradnja s OŠ „Petar Zrinski Čabar“
Projektni tim



	Značajnije preventivne aktivnosti 
(npr. obilježavanje nekih datuma, predavanja vanjskih suradnika)

	Naziv aktivnosti
	Razredni odjel/i
	Kratak opis aktivnosti ili sadržaj aktivnosti
	Trajanje
	Provodi

	1. Dan mentalnog zdravlja
	1.- 8. razred
	Povodom obilježavanja Dana MZ, organizirat će se „Dan bez školskih ocjena i mini wellness odmor“ (čaj i kolačići, glazba, joga za djecu, mindfulness vježbe) te će se na Satovima razrednika 5.-8. razred održati radionice u sklopu projekta „Mentalna higijena“ udruge Hrabri telefon
	6 sati
	Pedagoginja i školska knjižničarka

	2.Projekt “Mama, budi zdrava“-obilježavanje Mjeseca borbe protiv raka dojke
(10. mjesec)
	1.- 8. razred
	Razrednici će provesti edukativne radionice s učenicima u svrhu podizanja svijesti o važnosti brige o svojem zdravlju i zdravlju svojih roditelja i bližnjih te će učenici dijeliti promotivne letke Udruge Sve za nju roditeljima i bližnjima i fotografirati se s ružičastim balonima
	1-2 sata
po RO
	Razrednici, pedagoginja

	3. Mjesec borbe protiv ovisnosti (15.11.- 15.12.)
	5. – 8.  razred
	Tm za ŠPP će osmisliti i provesti s učenicima školski pub kviz o ovisnostima, učenici 7.  i 8. razreda će izraditi plakat na temu na satu Biologije
	2 sata
	Pedagoginja,
razrednici, učiteljica biologije,  tim za ŠPP

	4. Festival prava djece
	4.-8.razred
	Učenici gledaju besplatne on-line filmove dječjeg filmskog stvaralaštva  na temu zaštite i promicanja prava djece  u trajanju od 45 minuta te raspravljaju na Satu razrednika
	1-2 sata
	Razrednici, pedagoginja

	5. Dan sigurnijeg interneta
	1.-8.razred
	Na satovima Informatike učenici će sudjelovati u edukaciji o sigurnosti na internetu, igrati kvizove te ispunjavati upitnike
	1 sat po  RO
	Učiteljica informatike

	6. Dan ružičastih 
majica- prevencija vršnjačkog nasilja
	1.-8. razred
	Učenici će nositi ružičaste majice u znak podrške, sudjelovat će u radionicama o vršnjačkom nasilju i medijaciji
	2 sata 
	Razrednici, pedagoginja




	Programi/aktivnosti koje provode vanjski suradnici
(ako program/aktivnost provodi udruga i obuhvaća rad s učenicima, potrebna je suglasnost MZOM-a i stručno mišljenje AZOO)

	Naziv programa/aktivnosti
	Razredni odjeli
	Broj susreta
	Broj susreta s roditeljima
	Provodi 

	1. Kodovi sigurnosti na vodi- HCK- prevencija nesreća na vodi
	4. r. PŠ i MŠ
	1
	0
	Vanjski edukator GDCK-a Koprivnica

	2.Zdrav za pet -prevencija ovisnosti
	7. i 8.r. 
	2
	1
	Djelatnici PU KKŽ, pedagoginja

	3. Akcija „Poštujte naše znakove“
	1. i 5. razred
	2
	1
	Djelatnici HAK-a i prometne policije

	4. Nasilje među vršnjacima
	3. i 4. razred
	1
	0
	Obiteljski centar

	5. Vršnjački pritisak
	5.-8. razred
	2
	0
	Obiteljski centar

	6. Kako razgovarati s djetetom i biti mu podrška
	5. i 6. razred
	0
	1
	Obiteljski centar



AKTIVNOSTI ZA  UČITELJE / NASTAVNIKE I STRUČNE SURADNIKE
	Stručne teme 
	Edukacija  za provođenje konkretnog  preventivnog programa
	Napomena 

	UV
	RV
	Ime programa
	Broj sudionika edukacije
	Broj provoditelja nakon edukacije
	

	Medijacija kao alat za prevenciju vršnjačkog  nasilja
	
	„Zajedno smo jači: STOP nasilju – START prijateljstvu“
	25
	2
	Edukaciju provodi 
udruga Forum za slobodu odgoja

	Pristup djeci u specifičnim obiteljskim okolnostima
	
	Predavanje djelatnika Obiteljskog centra
	25
	13
	






Izvješće o realizaciji / evaluacija
Razdoblje: 1. polugodište – cijela nastavna godina (zaokružiti) 
AKTIVNOSTI ZA  UČENIKE I RODITELJE
	Evaluirani programi
Programi sa stručnim mišljenjem/suglasnošću

	Naziv programa
	Razredni odjel
	Broj održanih  susreta s učenicima
	Broj održanih susreta s roditeljima
	Proveo /proveli

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



	Programi koji su osmišljeni u školi

	Naziv programa
	Razredni odjeli
	Broj susreta 
	Evaluacija (da-ne; kratak opis)
	Broj susreta s roditeljima
	Provodi 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	Značajnije preventivne aktivnosti

	Naziv aktivnosti
	Razredni odjel/i
	Kratak opis aktivnosti (sadržaj) aktivnosti
	Trajanje
	Provoditelj 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



	Programi/aktivnosti koje provode vanjski suradnici
(uz suglasnost MZOM-a i stručno mišljenje AZOO)

	Naziv programa/aktivnosti
	Razredni odjeli
	Broj susreta
	Broj susreta s roditeljima
	Proveo/proveli

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



AKTIVNOSTI ZA UČITELJE /NASTAVNIKE I STRUČNE SURADNIKE
	Stručne teme 
	Edukacija  za provođenje konkretnog  preventivnog programa
	Napomena 

	UV
	RV
	Ime programa
	Broj sudionika edukacije
	Broj provoditelja nakon edukacije
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	






